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Horlemann G (Verbraucherportal Bayern): Hanf in Lebensmitteln - wie gesund ist der

neue Trend?

https://www.vis.bayern.de/essen trinken/funktionelle lebensmittel/hanf lebensmittel.
htm (Zugriff: 03.10.2024).

Smarticular: Hanfmilch selber machen - die gehaltvolle, regionale Milchalternative.
https://www.smarticular.net/hanfmilch-vegan-glutenfrei-regional-laktosefrei-rezept

(Zugriff: 03.10.2024).
Verbraucherzentrale: Hanfsamen, Hanfol, Hanf-Tee - wie steht es mit der Sicherheit?
(Stand: 02.04.2024) https://www.klartext-

nahrungsergaenzung.de/wissen/lebensmittel /kennzeichnung-und-

inhaltsstoffe /hanfsamen-hanfoel-hanftee-wie-steht-es-mit-der-sicherheit-12881 (Zugriff:
03.10.2024).
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